Como se atiende a

los pacientes?

Mediante una valoracion integral e
individualizada que incluye:

Aspectos clinicos
Aspectos funcionales
Aspectos cognitivos o
psicolégicos
Aspectos sociales

Mediante un equipo multidisciplinar
compuesto por:

Médicos geriatras
Enfermeria especializada
Neuropsicologos
Fisioterapeutas
Terapeutas ocupacionales
Logopedas

Nutricionistas
Farmaceéuticos
Trabajadores sociales, etc.

La atencidon intermedia te cuida
en el camino

Sociedad Espafiola de
Geriatria y Gerontologia

ATENCION
INTERMEDIA

El puente entre el
hospital y tu casa

GRUPO DE Al
SEGG



Qué es la Atencién
Intermedia (Al

* Es el conjunto de recursos
existentes entre |a atencion
hospitalaria y la atencién
primaria.

¢ |ncluye dispositivos de
hospitalizacién, domiciliarios
y ambulatorios.

* Facilita la continuidad y la
seguridad en la asistencia
sanitaria de las personas.

* Son recursos que se utilizan
por un tiempo limitado.

e Hasta ahora se llamaba
atencidn “sociosanitaria”

A quién va dirigida?

A personas mayores gue necesitan una
atencién completa y coordinada de sus
problemas de salud.

En qué se basa?

En una valoracién y atencién integral
realizada por medicos especialistas en
Geriatrio.

Para qué sirve?

Para facilitar la recuperacion después de un
ingreso en un hospital de agudos, prevenir
reingresos y maximizar la calidad de vida,

entre otros aspectos.

Qué dispositivos
tiene la Al?

1-De hospitalizacion

Unidades de media

Unidades de estancia, convalecencia
subagudos o de recuperacion
funcional
Unidades de Unidades de
cuvidados Psicogeriatria
paliativos ®

Unidades de cuidados
continuados o de larga
estancia

2-Ambulatorios

Hospital de dia
geridtrico

3-Domiciliarios

Equipos de soporte
de atencién
domiciliaria

Hospitalizaciéon a
domicilio



